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FAVOR AFIXAR NO QUADRO DE AVISOS

N o dia 28 de maio, quinta-feira, às 18h30, o Sindicato

dos Bancários/ES realizará em seu auditório uma ofici-

na para esclarecimento sobre a Fibromialgia. O evento

contará com um debate a respeito da doença, conduzi-

do pela Dra. Khenia Arida, médica reumatologista. Logo

após, o professor de Biodanza Francisco Goulart reali-

zará uma dinâmica com os participantes. As inscrições

devem ser feitas até o dia 27 pelo telefone 3331-9980.

De acordo com Bernadeth Martins, secretária de

Saúde e Condições de Trabalho do Sindicato, o evento

foi pensado a partir do diagnóstico de que muitos ban-

cários que sofriam com as LER/DORT (Lesões por Esfor-

ços Repetitivo/Doenças Osteomusculares Relacionadas ao

Trabalho) vinham apresentando fibromialgia. “A comor-

bidade entre as duas doenças foi detectada no cotidiano

de trabalho da Secretaria de Saúde do Sindicato dos

Bancários. Portanto, é importante que as pessoas que

sentem dores estejam informadas sobre a fibromialgia,

que ainda não é caracterizada enquanto doença de tra-

balho”, afirma.

Fibromialgia em
debate no dia 28


