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FAVOR AFIXAR NO
QUADRO DE AVISOS

Inscrições para oficinas de
teatro e mosaico podem ser

feitas até sexta-feira

Ainda há vagas para as oficinas
de teatro, mosaico e teatroterapia pro-
movidas pelo Sindicato. Apesar de as
aulas começarem nesta semana, as
inscrições foram prorrogadas até a
próxima sexta-feira, dia 7.

Para quem quer conhecer e pra-
ticar técnicas de teatro, aprendendo
a construir e representar personagens
e a dominar da linguagem teatral, a
opção é a oficina de teatro. As aulas
com a professora e atriz Margarete
Galvão começam nesta segunda-fei-
ra dia 3, às 18h30, na sede da enti-
dade em Vitória. Bancário sindicali-
zado paga R$ 60,00, em três vezes.

A teatroterapia tem como objeti-

vo o combate às tensões e embota-
mentos adquiridos no exercício pro-
fissional. Os participantes aprendem
a exercitar o corpo, a mente e a capa-
cidade de expressão. Essa é uma ati-
vidade promovida pelas secretarias de
Cultura e Esportes e de Saúde e Con-
dições de Trabalho do Sindicato. As
aulas acontecem às terças-feiras a
partir de amanhã, 4 de abril, às 7h30.
O investimento mensal é de R$ 20,00.

A oficina de mosaico terá início
nesta terça, dia 4, e vai até o dia 29
de junho, com aulas às terças e quin-
tas-feiras. Bancário sindicalizado
paga R$ 90,00, divididos em três
parcelas.


